
 
  

Расписание занятий в Институте педагогического образования и социальных технологий 

1-й семестр 2025-2026 уч. год 

НАПРАВЛЕНИЕ СОЦИОЛОГИЯ 

 Гр. 19 Гр. 29 Гр. 39 Гр. 49 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

8.30 -

10.05 

 (+) Физическая культура и спорт 

(лекция) 

доц. Федорова Н.А.,  

https://meetings.tversu.ru/rooms/zk6-c5b-
26r-0mp/join  

 (-) Безопасность жизнедеятельности 

(лекция) 

доц. Шверина Т.А., доц. Шверина О.В. 

https://meetings.tversu.ru/rooms/tmo-
2if-b23-sem/join 

(-) Физическая культура и спорт 

(лекция) 

доц. Федорова Н.А.,  

https://meetings.tversu.ru/rooms/zk6-
c5b-26r-0mp/join  

 

(+) Социальная структура и 

стратификация (лекция) 

проф. Михайлов В.А., ауд. 239 

Методология и 

методы 

социологических 

исследований 

(лекция) 

ст. преп. Монахова 

Ю.А.  

ауд. 323 

Социология 

управления 

(лекция) 

ст. преп. Тупик 

Е.С.  

ауд.  240 

10.15-

11.50 

 (+) Экономическая теория (лекция) 

доц. Вдовенко А.А., ЭОС 

https://meetings.tversu.ru/rooms/oyu-uaw-

kit-oxv/join 

 (-) Безопасность жизнедеятельности 

(лекция) 

доц. Шверина Т.А., доц. Шверина О.В. 

https://meetings.tversu.ru/rooms/tmo-
2if-b23-sem/join 

(+) Социальная структура и 

стратификация (практика) 

проф. Михайлов В.А., ауд. 239 

 

Методология и 

методы 

социологических 

исследований 

(практика) 

ст. преп. Монахова 

Ю.А.  

ауд. 323  

Социология 

управления 

(практика) 

ст. преп. Тупик 

Е.С.  

ауд.  240 

12.10-

13.45 

 (+) Экономическая теория (практика) 

доц. Вдовенко А.А., ЭОС 

https://meetings.tversu.ru/rooms/oyu-uaw-

kit-oxv/join 

 (-) Основы социологии (практика) 

ст.преп. Тупик Е.С., ЭОС 

https://meetings.tversu.ru/rooms/6fw-wit-

tar-tdf/join 

 

(+) Социальная структура и 

стратификация (практика) 

проф. Михайлов В.А., ауд. 239 

(-) Демография (лекция) 

проф. Михайлов В.А., ауд. 239 

Социальная 

философия 

(практика) 

Проф. Губман Б.Л.  

ауд. 323 

 

(+) Основные 

направления 

исследований в 

социологии 

организаций 

(практика) 

ст. преп. Тупик 

Е.С., ауд.  240 

14.00-

15.35 
(-) Основы социологии (практика) 

ст.преп. Тупик Е.С., ЭОС 

https://meetings.tversu.ru/rooms/6fw-wit-

tar-tdf/join 

 

 Демография (практика) 

проф. Михайлов В.А., ауд. 239 

 (+) Основные 

направления 

исследований в 

социологии 

организаций 

(практика) 

ст. преп. Тупик 

Е.С., ауд.  240 

ВТОРНИК 

8.30 -

10.05 

Основы высшей математики (практика) 

., ауд. 239 

Самостоятельная работа по 

подготовке курсовой работы 

Социология 

коммуникации 

(практика) 

доц. Парахонская 

Г.А.  

ауд. 240 

Социология 

города и региона 

(практика) 

Проф. Михайлов 

В.А.,  

ауд. 306 

10.15-

11.50 

Элективные курсы по физической 

культуре и спорту. 

Адаптивная физическая 

культура/Атлетическая гимнастика 

(практика) 

ст. преп. Яшин А.А. 

ст. преп.  Макарова И.Б. 

ауд.246, тренажерный зал (корп. Б) 

  (-) Социология 

коммуникации 

(лекция) 

доц. Парахонская 

Г.А.  

ауд. 240 

(+) Социология семьи 

(лекция) 

Руководитель отдела 

постоянного 

комитета по 

экономической 

политике и 

предпринимательству 

Законодательного 

собрания Тверской 

области, доц. 

Белоусов О.А. 

(+) Социология 

возраста (лекция) 

доц. Парахонская 

Г.А.  

ауд. 306 

(-) Социология 

города и региона 

(лекция) 

Проф. Михайлов 

В.А.,  

ауд. 306 
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ауд. 240 

12.10-

13.45 

(-) Физическая культура и спорт 

(практика) 

ст. преп.  Макарова И.Б.  

ауд.246, тренажерный зал (корп. Б) 

(+) Основы социологии (лекция) 

ст.преп. Тупик Е.С. ауд. 223 

 Социология семьи 

(практика) 

Руководитель отдела 

постоянного 

комитета по 

экономической 

политике и 

предпринимательству 

Законодательного 

собрания Тверской 

области, доц. 

Белоусов О.А. 

ауд. 240 

 

Социология 

возраста 

(практика) 

доц. Парахонская 

Г.А. 

 ауд. 306 

14.00-

15.35 

(+) Основы социологии (лекция) 

ст.преп. Тупик Е.С. ауд. 305 

(-) Основы российской 

государственности (лекция) 

ст. преп. Тупик Е.С., ауд. 305  

Обработка данных   в 

современных 

программных 

продуктах  

(неделя «+» - лекция,  

неделя «-» - 

практика) 

доц. Михайлов С.В. 

ауд. 245 

Этносоциология 

(неделя «+» - 

лекция,  

неделя «-» - 

практика) 

доц. Парахонская 

Г.А. 

 ауд. 306 

СРЕДА 

8.30 -

10.05 

Культурология (лекция) 

доц. Ануфриева К.В., ауд. 239 

Социальная статистика (практика) 

ст. преп. Монахова Ю.А.  

ауд. 305 

Организация, 

подготовка и 

презентация 

социологического 

исследования 

(практика) 

ст. преп. Тупик Е.С., 

ауд. 240 

Социология 

личности 

(практика) 

доц. Парахонская 

Г.А ауд. 306 

10.15-

11.50 

(+) Культурология (практика) 

доц. Ануфриева К.В., ауд. 239 

(-) Иностранный язык (практика) 

доц. Гордеева Л.К.  

ауд. 406                                   

доц. Львова О.Д. ауд. 415 

(-) Социальная статистика (лекция) 

ст. преп. Монахова Ю.А. 

 ауд. 305 

(+) Социальная политика (лекция) 

доц. Парахонская Г.А.,  

ауд. 305  

Социальное 

прогнозирование и 

проектирование 

(практика) 

ст. преп. Тупик Е.С., 

ауд. 240 

(-) Социология 

личности 

(лекция) 

доц. Парахонская 

Г.А ауд. 306 

(+) 

Социологические 

методы в 

маркетинговых 

исследованиях 

(лекция) 

ст. преп. 

Монахова Ю.А., 

ауд. 306 

12.10-

13.45 

Иностранный язык (практика)                                      

доц. Гордеева Л.К.  

ауд. 406                                  

 доц. Львова О.Д. ауд. 415  

Социальная политика (практика) 

доц. Парахонская Г.А.,  

ауд. 305 

 (-) Социальная 

философия (лекция) 

Проф. Губман Б.Л., 

ауд. 240 

(+) Социальное 

прогнозирование и 

проектирование 

(лекция) 

ст. преп. Тупик Е.С., 

ауд. 240 

(-) Основные 

направления 

исследований в 

социологии 

организаций 

(лекция) 

ст. преп. Тупик 

Е.С.,  

ауд. 306 

(+) 

Социологические 

методы в 

маркетинговых 

исследованиях 

(практика) 

ст. преп. 

Монахова Ю.А., 

ауд. 306 

14.00-

15.35 

 

Иностранный язык (практика)                                      

доц. Гордеева Л.К.  

ауд. 406                                  

 доц. Львова О.Д. ауд. 415 

 Социология 

науки 

(практика) 

Проф. Михайлов 

В.А.,  



ауд. 306 

ЧЕТВЕРГ 

8.30 -

10.05 

(+) Основы высшей математики 

(практика) 

., ауд. 305 

(-) Основы российской 

государственности (практика) 

ст. преп. Тупик Е.С.,  

ауд. 240 

 

(+) Социология 

конфликта 

(лекция) 

ст. преп. Тупик Е.С., 

ауд. 240 

Самостоятельная 

работа по 

подготовке ВКР 

10.15-

11.50 

(+) Безопасность жизнедеятельности 

(практика) 

доц. Шверина Т.А., доц. Шверина О.В. 

ауд. 317 

(-) Основы российской 

государственности (практика) 

ст. преп. Тупик Е.С.,  

ауд. 240 

Элективные курсы по физической 

культуре и спорту. 

Адаптивная физическая культура/ 

Атлетическая гимнастика (практика) 

ст. преп. Яшин А.А. 

ст. преп.  Макарова И.Б. 

ауд.246, тренажерный зал (корп. Б) 

 (+) Социология 

конфликта 

(практика) 

ст. преп. Тупик Е.С., 

ауд. 240 

  

 

12.10-

13.45 

 Политология 

(неделя «+» - лекция,  

неделя «-» - практика) 

доц. Успенская В.И. ауд. 222 

 

(+) Физическая культура и спорт 

(практика) 

ст. преп.  Макарова И.Б. 

ауд. 246, тренажерный зал (корп. Б) 

(-) Социология здоровья (лекция) 

ст. преп. Тупик Е.С., ауд. 306 

   

(+) Организация, 

подготовка и 

презентация 

социологического 

исследования 

(лекция) 

ст. преп. Тупик Е.С., 

ауд. 306 

 

14.00-

15.35 

(+) Введение в методологию научного 

исследования (лекция) 

ст. преп. Монахова Ю.А. 

 ауд. 305 

Социология здоровья (практика) 

ст. преп. Тупик Е.С., ауд. 306 
 

 

ПЯТНИЦА 

8.30 -

10.05  

История социологии (практика) 

доц. Парахонская Г.А.  

ауд. 240    

Самостоятельная 

работа по подготовке 

курсовой работы 

Самостоятельная 

работа по 

подготовке ВКР 

10.15-

11.50 История России (лекция) 

доц. Парахонская Г.А., ауд. 240 

 

Методология и методы 

социологических исследований 

(лекция) 

ст. преп. Монахова Ю.А. 

 ауд. 305 

 

 

12.10-

13.45 История России (практика) 

доц. Парахонская Г.А., ауд. 240 

 

Методология и методы 

социологических исследований 

(практика) 

ст. преп. Монахова Ю.А.  

ауд. 305 

  

14.00-

15.35 

Введение в методологию научного 

исследования (практика) 

ст. преп. Монахова Ю.А. 

 ауд. 305 

   

  История социологии (лекция) 

доц. Парахонская Г.А.  

ауд. 240                                                                                                     

  

15.55- 

17.30 
 

    

СУББОТА 

8.30 -

10.05 Самостоятельная работа 

Самостоятельная работа по 

подготовке курсовой работы 

  Самостоятельная 

работа по 

подготовке ВКР 

10.15-

11.50 

 

 

(+) Теория измерений 

(практика)  

Старший офицер 

УССИ ФСО России в 

ЦФО 

 Шамарова Н.А. ауд. 

240 

 

  
 

(+) Теория измерений 

(лекция)  

 



Старший офицер 

УССИ ФСО России в 

ЦФО 

 Шамарова Н.А. ауд. 

240 

 

Директор Института педагогического  

образования и социальных технологий                                                  И.Д. Лельчицкий  


